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Notas histéricas sobre la
Sociologia Clinica en Espafa”

Podemos considerar a Goya, Rubio y Ortega como an-
tecadentes, no Gnicos pero sl muy representativos, oe
una mirada de tipo clinica en las clencias sociales. Una
mirada que se preocupa tanto por poner en ratacion lo
individual con lo colectivo, como por observar y atender
de cerca al Sujeto que quiere emearger.

En un piano simbdlico, |as pinturas negras de Francisco
de Goya, datadas entre 1819y 1824, presentan una mi-
rada carcana, a través de parsonales individuaes, sobre
tas npologlas sociales "enfarmas” de su época. En estas
pinturas, Goya convierte al espectador en obsarvador
cercano de los sujetos en situacién social. En particular,
la nueva interpretacidn del cuadro “Duslo a garrotazos®
que nos presenta Carlos Foradada (1), nos descubre
que “el punto de vista asignado al espectador nos ubica
en el escenano de los contendientes, es decir, pisando
el mismo terreno que sus protagonistas”. Forada nos re-
cuerda ia consideracion de Adomo en su Teoria esté-
tca, por la que una de |as tareas de |a obra de are as
poner de redeve o universal que late en lo singuiar, Pero
lo realmente llamativo de Duelo a gamotazos, &s un im-
portante detalie que subraya Forada, y que no ha sido
desvelado sino recientements gracias al uso de técni-
cas fotograficas: uno de los contendientss dirige su mi-
rada al observador, de 13l manera gue lo infroduce en 'a
obra, haciéndole no sdlo testigo, sino coprotagonisia de
la narracion que transmite ia escena, dentro de |a cual el
propio observador s& encuentra. Por eso, Forada habla
de reciprocidad, una reciprocidad entre observador y ob-
sernvado, que hace eco con & mrada clinica en cienclas
sociales, la cual iguala al investigador y al individuo y los
pone en & mismo piano.

En el &mbito académico, cabe recordar que en reciente
histona de Ia Sociologla Clinica intemacional, suele atn-
buirse al socidlogo y miembro de la Escuela de Chicago,
Louis Wirth, la publicacién, en 1931, de Clinical Socio-
logy (2), como supuestaments el primer articuio cienti-
fico dentro de esta perspectwva. Pues bien, fruto de!
estudio que estoy llevando & cabo en tormo a i3 historia
de a Sociologla Clinica en Espafia, he dado con un ar-
ticu'o cientifico anteror al de Wirth que merece ser re-
conocido como antecadente de este enfoque, por varias
razones. En pnmer lugar, por su titulo y fecha de publ-
cacién: Clinica social, 1899 (3).

En segundo lugar, porque &l extenso articuio, de cuyo
analisis no pusdo ocuparme aqul por ias obvias limita-
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ciones de espaclo,
ofrece una visién de
lo clinico que no se
cifie estnctamente a
o médico, sino que
se preccupa por o
que Rubio deno- |
mina lo “patoldgico
social” o los ‘males
sociales”, tratando
como enfermedades
fendmenos como &l
“caciquismo”, la
“anacronopatia”, a
dominacién® o la
“nateropatia’, de las
cuales, afirma Rubio, *no son cuipables de ellas quienss
ias padecen” (p. 72). Por Uitimo, Rutéo utléiza, por pri-
mera vez en |a histora que tengamos conocimiento, el
término (sic) "socidlogos clinicos™ (p. 51), al referirse a
Lombroso y & Ia escuela criminalista (takana.

El Discurso sobre ia sociopatoiogla de Rubio (1890), fue
celebrado en el libro La persona social (1899) de un des-
tacado socdlogo de Ia época, Giner de los Rios, del que
merece |a pena releer La clencia como funcidn social,
donda habla del sujeto y |a historia, marcando distan-
€55 con el monismo positivista.
Federico Rubio y Gall (El Puarto de Santa Maria, Cadz,
1827 — Madnd, 1902), fue un influyente y reputado mé-
dico, padre de la cirugla modema espafiola, persona in-
quieta y compromeatida con los ideales republicanocs, que
estudid en Cadiz y completd su formacian en Londres y
Paris.

En su texto, Rubio, con tres décadas de antelacion a ia
guema avil, afrma que “esta misera Espana sera el
campo de batalla, de la batalla Gltma, cuya trompeta ola
al tomar la pluma para escribir Ia Histona clinica-sodial
de Espafia” (p. 76).

Para finalizar, nos asomaremos al plano epistemoidgico
de la mano de Ortega, sungus s&a brevisimaments, a
partr de la acerada exposiddn introductoria que el pro-
fesor José Ramdn Tomegrosa reaizd en ia ditima sesion
del Seminano permanente de Soclologla Clinica -pro-
movido por el Departamento de Psicologla Socal de la
Facultad de CCPP y Sociologia (UCM), y por la Comi-
si6n de Sociologia Clinica del Coleglo-. Dicha sesidn
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(26.X1.13), fue dedicada a la metodologia clinica de la
“Historia de Vida", dentro de lo que podria considerarse
una “sociologia psicolégica que analiza de manera cli-
nica las autobiografias”, como sefalé Vincent de Gau-
lejac.
El pensamiento de Ortega puede ser muy
bien considerado como
uno de los
anteceden-
tes de |la
epistemolo-
gia en que se
apoya la So-
ciologia Cli-
nica actual. No
es por casuali-
dad que Vincent
de Gaulejac
(Paris-VIl), des-
tacado represen-
tante de esta perspectiva, al inicio
de su obra Neurosis de clase (4) -recientemente tradu-
cida al espanol- cite al filésofo: “El hombre no tiene na-
turaleza, lo que tiene es... historia®, en sintonia con
Historia como sistema (1935), donde Ortega dira que el
hombre es un drama y, su vida, un puro y universal
acontecimiento.
En estas pocas lineas, confio haber podido llamar la
atencion a las y los colegas, no sélo scbre la labor de in-
troduccion de la Sociologia Clinica en Espafna que se
esta llevando a cabo desde diversos lugares, en parti-
cular la UCM y el Colegio -cuya vertiente mas aplicada
se desarrolla de manera creciente en torno al mundo del
trabajo y de las organizaciones-, sino también sobre los

solidos lazos existentes entre nuestros mas destacados
pensadores y esta nueva perspectiva, asi como el inte-
rés en que la Universidad espanola apueste por des-
7\ arrollar mas los estudios
"\ en torno a perspectivas
\ 7| aplicadas, como la clinica
3 AR la psicosociologia,
! |\ orientadas a producir
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